1) Kopirajte tekst plave boje u Notepad++ i spremite na radnu površinu kao .html dokument.

2) Promijenite boju, veličinu i vrstu fonta.
3) Promijenite boju pozadine.
4) Umetnite prijelome <br> i sliku (patite na naziv slike). Slika treba biti u mapi gdje je i vaša web stranica.

5) U sredinu teksta umetnite vido s youtuba.
6) Naslov poravnajte u sredinu.
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Temelje naselja su zasigurno postavila još u davninama grčki doseljenici, kasnije je na tom području postojala sve do VII st. rimska naseobina Pituntium, a naziv je dobila zbog blizine i današnjih izvora Studene vode.

O burnoj povijesti (Pituntium) Podstrane od Grka, Rimljana, avarskih, tatarskih i turskih provala, do Poljičke svjedoče nam mnoge arheološke iskopine ostataka građevina i spomenika iz raznih vremenskih razdoblja:

Ruševni ostaci jedne rimske građevine u predjelu Polače;

Od crkve sv. Jurja na brdu Perun iznad Strožanca ;

Crkva sv. Jurja na Vršini iznad Podstrane;

Ukrašeni plosnati stećci na groblju kod crkve Gospe od Site u Stožancu;

Srednjovjekovni grobovi kod crkve sv. Martin;

Te pisani podaci, rimski pisac Plinije stariji (I st.) spominje rimsku naseobinu Pituntium na ovim prostorima. Tadašnji stanovnici su uglavnom živjeli od prihoda s imanja, od uzgoja vinove loze, maslinika, voćnjaka.

Ni danas se previše toga nije promijenilo osim što se Podstrana dosta unutar svojih granica proširila i naselila novim stanovništvom. I dalje se starosjedioci bave obrađivanjem zemlje, sa određenim nadopunama i modernizacijom, bave se turizmom

<A HREF="HTTP://www.os-strozanac-podstrana.skole.hr/">
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